
新地會 ｢我家的良師益友｣ 大募集 

SHKP Club “My Inspiring Family Coaches” Competition 

 

新地會衷心感謝每位參加者與我們一起推動愛家精神。我們將個別聯絡得獎者作領獎安排。 

SHKP Club would like to thank all participants for their contribution towards promoting social 

harmony. Winners will be notified individually for prize collection. 

温彥培 

哥哥是我的良師益友 

 

我和哥哥相差十一歲，自懂事以來，一直有他相伴。哥哥不僅是哥哥，他也是我的良師益

友。有一次我問他：「你明天會不會帶我去嬤嬤屋企啊？是不是我乖，你就會帶我去

啊？」哇！一點無誇張，哥哥說他的心溶化了，原來他在我心目中那麼重要。哥哥對我的

好，不是三言兩語能說完的。         

哥哥很喜歡烹飪，受到他的影響，烹飪也成為我的最愛。每次烹飪他總是傳授我一點技

巧。在日積月累之下,我的廚藝便日益精進。甚至爸媽和親友都對我倆的廚藝讚不絕口，

給我們起名叫「兄弟廚神」。        

 因為我非常「崇拜」他，所以他覺得對我有責任，想要教好我。所以從小到大，媽媽沒

有給我報讀興趣班，所有繪畫，鋼琴，游泳，電腦……都是哥哥教我的。例如有一次，哥

哥和我分享幾招從大學社團學來的魔術，激起了我的興趣。我便去圖書館借幾本玩魔術的

書籍，自學了幾招，再表演給哥哥和全家人看。    

當我傷心難過的時候，哥哥便安慰我，然後分析道理給我聽,使我不再杞人憂天。當我表

現優異的時候，哥哥便笑了，開心地拍手讚賞我，讓我覺得更有信心。「勝不驕，敗不

餒」這句話就是哥哥教會我的。          

哥哥也會代替爸媽照顧我。記得有次生病，哥哥帶我去診所，我最怕打針，他說：「打針

比吃藥更快些兒好！乖，你好了我就請你吃雪糕。」他見到淚水在我眼眶打轉，就說：
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「你不是說自己是男子漢嗎？男子流血不流淚啊！」他還叮嚀我要按時吃藥，又隨時注意

我有沒有發燒，直到我痊癒為止。          

每年我的生日，都是哥哥提醒爸媽為我預訂生日蛋糕，幫我安排生日派對。不知道為什

麼，他每年送給我的生日禮物，永遠是我最合我心意的。         

現在，哥哥學業非常忙，總是在我睡了之後才回來，很少見到他，媽媽告訴我：「哥哥已

經取得 3 年全額獎學金，你也要好好跟哥哥學習呀！」哥哥真棒！他刻苦學習的精神讓

我敬佩，也是我的好榜樣。現在，電話信息成為我們之間問候的橋樑： 「天氣熱，記得

多喝水！」 「你要早點兒睡覺呀！這樣才能長高。」 「知道你這次默書又是 100 分，好

厲害啊！」 讓我依然能感受他對我無微不至的關心。          

哥哥就像是我的良師益友，陪我哭、陪我笑、陪我一起成長，哥哥對我來說，是生命中最

重要的朋友之一，我永遠敬愛您。回想十年來，哥哥和我相處的點點滴滴，發現哥哥真的

教我很多課本學不到的知識，讓我受益良多。哥哥，感謝有你，感恩有你，有你真好！ 

最後我畫了一幅圖畫，紀念從前哥哥和我常在一起的情景。 


